
 
                                                                                                    

 

 

« CLUBUL TINERILOR PĂRINłI » 
 

În urma unor studii de caz, în şcolile din Timişoara s-a constatat o problemă 
legată de tinerii părinŃi care nu au competenŃele necesare pentru exercitarea rolului 
educativ al familiei. Mai ales în situaŃia în care se generalizează educaŃia timpurie, 
aceasta presupune pregătirea factorilor educativi (familie, unităŃi şcolare) pentru a 
răspunde cerinŃelor specifice legate de educaŃia formală, informală şi nonformală. 

Rolul familiei în această direcŃie este foarte important şi constă în: 
• Suport material pentru realizarea educaŃiei timpurii; 
• Suport psihoafectiv; 
• Suport sociocultural. 
Prin acest club dorim să sprijin tinerii părinŃi pentru optimizarea/eficientizarea 

relaŃiei cu copiii lor. Ideea este de a crea un club în care părinŃii să primească 
informaŃii, modele de bună practică, relaŃii de sprijin reciproc, rezolvarea unor 
probleme limită, studii de caz. Activitatea clubului va fi săptămânală. Beneficiarii 
direcŃi vor fi tinerii părinŃi şi viitori părinŃi. Beneficiarii indirecŃi: copiii, cadrele didactice, 
etc. 
  Tipuri de activităŃi: 

• Teoretice - conferinŃe, cursuri, 
• Aplicative – workshopuri, studii de caz, 
• Consiliere individuală şi de grup, consiliere familială, grupuri de suport, 
• ActivităŃi comune părinŃi – copii pe teme de interes comun. 
ActivităŃile vor fi susŃinute de specialişti ai CJAP Timiş şi invitaŃi - specialişti cu 

competenŃe din comunitate (medici, jurişti, asistenŃi sociali, preoŃi, etc.). 
 
ORGANIZATORI 
 

• CENTRUL JUDEłEAN DE ASISTENłĂ PSIHOPEDAGOGICĂ TIMIŞ 
substructură a CENTRULUI JUDEłEAN DE RESURSE ŞI ASISTENłĂ 
EDUCAłIONALĂ TIMIŞ  

• INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEłEAN TIMIŞ 
 
PARTENERI 

• CONSILIUL LOCAL TIMIŞOARA 
 

Persoana de contact -  Psiholog MARIA LIłĂ,  
coca_lita@yahoo.com, tel/fax:0256/216880 
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